
Chromotest  Pro  –  test  des
couleurs  (bilan  physique,
émotionnel, psychologique)
Qu’est-ce que le test des couleurs (chromo test) séance de 1
heure 30

Les  chromothérapeutes  s’intéressent  à  la  perception  des
couleurs et aux caractéristiques du regard qu’ils considèrent
comme une manifestation de l’état de notre être profond. Le
test des couleurs permet d’examiner la relation affective que
nous entretenons avec les objets colorés. Il met à profit les
phénomènes  d’attirance  et  d’aversion  chromatique  afin
d’établir un bilan de santé complet. C’est également un outil
d’analyse de la personnalité :

Il permet de comprendre notre dynamique comportementale,
et d’explorer notre psychologie.
Il  indique  avec  précision  vers  quelles  structures
physiques, émotionnelles et psychologiques porter notre
attention.
Il permet de déterminer les vides et excès d’énergie des
méridiens utilisés en médecine chinoise.

Les couleurs que nous aimons le moins correspondent à des
parties de nous-mêmes traumatisées, algiques ou chargées de
mémoire négative, et les couleurs que nous aimons le plus
correspondent  à  des  parties  de  nous-mêmes  susceptibles  de
compenser les dysfonctionnements de nos parties blessées ou
traumatisées…

Le Chromo-test se fait sur un ordinateur, on vous présente sur
l’écran  des  couleurs  et  vous  allez  cliquer  les  couleurs
dérangeantes à vos yeux (photo 2), après avoir fait toutes les
lignes horizontales, l’ordinateur vous présentera votre courbe
(photo 3), ensuite nous allons détailler chaque couleur, et
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analyser votre dynamique de vie. Le lendemain de votre séance
vous recevrez par mail votre chromotest afin de pouvoir le
relire à tête reposée.

»En aucun cas, le test des couleurs ne remplace une analyse
médicale et le travail d’un psychologue. »

 

Lieu ; Centre Luxobienêtre – 17 A, rue du Général de
Gaulle – 59133 Phalempin
Intervenant : Xavier Buridant
Tél : 03.20.90.28.34 sur rendez-vous


