
ARNET
Me libère : de ma rigidité ; de mes exigences et de mon
inflexibilité;  de  ma  difficulté  à  faire  mes  demandes;  du
ressassement  de  mes  petits  malheurs  me  conduisant  à  la
critique;  de  mon  sentiment  de  culpabilité  et  de
dévalorisation.

Me permet : d’arrêter d’accumuler les émotions paralysantes;
une meilleure adaptabilité quand je dois changer de direction;
d’avancer à mon propre rythme en évitant de me mettre la
pression.

 

Produit SANS ALCOOL

Ingrédients: Eau, substance aromatisante ( 0.021%), Fleur de
Crithmum maritimum. Conseil d’utilisation :5 gouttes au réveil
5 gouttes  au coucher.

Spécifications : Flacon en verre de 30 ml environ en compte
goutte  à  prendre  directement  sur  la  langue  selon  la
prescription de votre thérapeute ou la posologie du flacon. Il
y a environ 500 gouttes dans un flacon. A conserver dans un
endroit frais et sec. Fabriqué en France.

https://geobionature.fr/produit/arnet/

