
Citrate  de  Calcium  –
Magnésium  –  Vitamine  D,  90
capsules
Apport par capsule / En % des AJR* :

Calcium (Citrate de Calcium) : 166,66 mg / 20,8%

Magnésium (Citrate de Magnésium) : 83,33 mg / 22,22%

Vitamine D (Ergocalciférol) (D-2) : 1,66 mg) / 33,2%

* AJR = Apports Journaliers Recommandés

Autres  ingrédients:  Cellulose  Végétale  (Capsule),  Agent  de
Charge : Cellulose, Anti-Agglomérant : Stéarate de Magnésium,
Feuille de Persil (Petroselinum Crispum), Feuille de Luzerne
(Medicago  Sativa),  Feuille  de  Cresson  (Rorippa  Nasturtium-
Aquaticum), Racine de Pissenlit (Taraxacum Officinale).

Prendre 1 capsule par jour avec un verre d’eau, au cours du
repas.
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