EFT & Kinésiologie :
libération du stress
émotionnel.. 1 h 15

Durée de la prestation : 1 h 15 min

C’est une approche psycho corporelle de santé et de bien étre.
Cette technique puise ses principes dans les médecines et
traditions chinoises. Cette méthode permet d’interroger et de
faire des corrections sur le systeme énergétique sur les
Méridiens d’acupuncture par 1’intermédiaire du test
musculaire..

APPLICATIONS

SANTE : 1libération du stress — Atténuation des douleurs
physiques, morales — Mieux gérer les addictions et dépendances
— Travail sur les peurs, phobies.

VIE PRIVEE : Difficulté relationnelle — Ambiance familiale
conflictuelle — Probleme de couple — Séparation — Divorce —
Deuil.

REUSSITE PROFESSIONNELLE : Pour atteindre ses objectifs —

Retrouver son potentiel créatif - Confiance en soi -
Dynamisme.

DEVELOPPEMENT PERSONNEL : Retrouver son étre essentiel -
Réapprendre 1'estime de soi — Guérison des blessures
intérieures — Guérison de 1’enfant blessé.

DIFFICULTES SCOLAIRES : Difficultés d'’apprentissage -—

Préparation aux examens — (méthode Brain Gym)
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