
Mélatonine + Vitamine B6 KAL
Permet d’aider à retrouver la sérénité d’un rythme jour nuit
apaisé.

Comment  prendre  Mélatonine  +
Vitamine B6?
Il est conseillé de faire fondre 1 losange sous la langue 1
heure avant le coucher.

Précautions
Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors de
la portée des enfants. Les compléments alimentaires ne se
substituent pas à une alimentation variée et équilibrée et à
un mode de vie sain.

Conditions de conservation
Conserver  soigneusement  fermé  dans  un  endroit  frais  et  à
l’abri de l’humidité.

Composition  de  Mélatonine  +
Vitamine B6
Vitamine B-6 (2 mg), Mélatonine (1,9 mg), Sorbitol, Xylitol,
Arôme naturel de citron, Silice, Stéarate de Magnésium.

https://geobionature.fr/produit/melatonine-vitamine-b6-kal/

